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09
Digitaler Nachlass

FORMULARE

E-Mails, Fotos, Konten im Netz: wie Ihre Familie Zugang bekommt, ohne dass 

Passwörter im Ordner stehen.

INHALT DIESES DOWNLOADS

BLATT BUCHSEITE TITEL ART

2 72 Was zum digitalen Nachlass gehört Formular

3 73 Geräte und Passwortmanager Formular

4 74 E-Mail und Cloud Formular

5 75 Soziale Netzwerke und Messenger Formular

6 76 Online-Konten und Bezahldienste Formular

7 77 Nachlasskontakte bei den Anbietern Formular

8 78 Unsere Wünsche für den digitalen Nachlass Formular

So drucken Sie die Blätter
DIN A4, Hochformat, einseitig. Drucken Sie in Originalgröße (Skalierung 100 % bzw. „Tatsächliche Größe“), nicht „An Seite 

anpassen“ – sonst stimmen die Abstände und die Größe der Notfallkarten (85 × 54 mm) nicht.

Seitenangaben
„Blatt“ zählt die Blätter dieses Downloads. Steht im Text „Seite …“, ist immer die Seite im Buch gemeint; sie steht unten auf 

jedem Blatt als „Buchseite …“.

Wichtiger Hinweis
Dieser Ordner ist eine Arbeitshilfe, mit der Sie Ihre Angaben und Wünsche selbst festhalten. Er ersetzt keine rechtliche, 

steuerliche oder medizinische Beratung im Einzelfall. Alle Inhalte wurden mit großer Sorgfalt erstellt. Eine Gewähr für 

Vollständigkeit, Richtigkeit und Aktualität kann dennoch nicht übernommen werden. Rechtsstand: Oktober 2026.

Alle Rechte vorbehalten. Die Formularseiten dürfen Sie für den privaten Gebrauch kopieren – zum Beispiel für weitere 

Familienmitglieder.

Stand der Formulare: 20.10.2026 · Inhalte wie im Buch, Ausgabe 2026/2027
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Was zum digitalen Nachlass gehört
Nach deutschem Recht gehen auch Online-Konten auf die Erben über – so hat es der Bundesgerichtshof 

2018 entschieden. In der Praxis scheitert der Zugang aber oft an fehlenden Passwörtern. Ohne Zugang 

lassen sich weder Verträge kündigen noch Fotos sichern.

So machen Sie es richtig
1. Verwenden Sie einen Passwortmanager. Darin liegen alle Zugangsdaten verschlüsselt an einem Ort.

2. Schreiben Sie das Hauptpasswort des Passwortmanagers und die Entsperrcodes Ihrer Geräte auf ein 

Blatt Papier.

3. Stecken Sie das Blatt in einen verschlossenen Umschlag und legen Sie ihn an einen sicheren Ort – etwa 

in eine Dokumentenkassette oder zu Ihrer Vorsorgevollmacht.

4. Tragen Sie in diesem Kapitel nur ein, wo der Umschlag liegt – nie die Passwörter selbst.

5. Prüfen Sie den Umschlag einmal im Jahr: Haben Sie Passwörter geändert?

Vollmacht für das Digitale

Ihre Vorsorgevollmacht (Kapitel 11) kann ausdrücklich auch den digitalen Bereich umfassen. Dann darf der 

Bevollmächtigte schon zu Lebzeiten, etwa nach einem Schlaganfall, Ihre Online-Angelegenheiten regeln.

DER UMSCHLAG MIT HAUPTPASSWORT UND GERÄTECODES LIEGT HIER

FOLGENDE PERSON WEISS DAVON
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Geräte und Passwortmanager

GERÄT (HANDY, LAPTOP, TABLET …) NUTZER MARKE / MODELL
ENTSPERRCODE HINTERLEGT 

IM UMSCHLAG?

Passwortmanager

PROGRAMM / ANBIETER (PERSON 1) NOTFALLZUGANG EINGERICHTET FÜR

PROGRAMM / ANBIETER (PERSON 2) NOTFALLZUGANG EINGERICHTET FÜR

Zwei-Faktor-Anmeldung
Viele Konten verlangen zusätzlich einen Code per SMS oder App. Notieren Sie, auf welchem Gerät diese 

Codes ankommen und wo Wiederherstellungscodes liegen.

CODES KOMMEN AUF DIESEM GERÄT AN

WIEDERHERSTELLUNGSCODES LIEGEN HIER
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E-Mail und Cloud
Über das E-Mail-Konto lassen sich die meisten anderen Zugänge zurücksetzen. Es ist deshalb der wichtigste Schlüssel.

DIENST (E-MAIL, CLOUD, 

FOTOS)
ANBIETER BENUTZERNAME / ADRESSE NUTZER

WUNSCH: SICHERN / 

LÖSCHEN
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Soziale Netzwerke und Messenger
Manche Netzwerke bieten einen Gedenkzustand an: Das Profil bleibt sichtbar, aber niemand kann sich mehr anmelden.

NETZWERK / MESSENGER BENUTZERNAME NUTZER
WUNSCH: LÖSCHEN / GEDENKZUSTAND / 

ÜBERGEBEN



KAPITEL 09 ·  DIGITALER NACHLASS

Notfallordner und Vorsorgeordner · Ausgabe 2026/2027 · notfallordner-form.de Buchseite 76 · Blatt 6 von 8

Online-Konten und Bezahldienste
KONTO (SHOP, BEZAHLDIENST, ONLINE-

BANK, PLATTFORM)
BENUTZERNAME / E-MAIL NUTZER GUTHABEN / LAUFENDE ABOS?
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Nachlasskontakte bei den Anbietern
Große Anbieter ermöglichen es, schon zu Lebzeiten eine Vertrauensperson zu benennen, die nach dem Tod 

Zugriff auf bestimmte Daten erhält oder das Konto schließen darf. Die Funktionen heißen zum Beispiel 

„Nachlasskontakt“ oder „Kontoinaktivität“ und finden sich in den Konto- oder Datenschutzeinstellungen.

ANBIETER
FUNKTION 

EINGERICHTET?
VERTRAUENSPERSON EINGERICHTET AM

Apple-Konto

Google-Konto

Facebook / Instagram

Microsoft-Konto

Websites, Domains und Blogs

WEBSITE / DOMAIN ANBIETER LÄUFT BIS WAS SOLL DAMIT GESCHEHEN?
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Unsere Wünsche für den digitalen Nachlass

Person 1

DIESE PERSON SOLL SICH UM MEINEN DIGITALEN NACHLASS KÜMMERN

FOTOS, VIDEOS UND DOKUMENTE SOLLEN

KONTEN UND PROFILE SOLLEN

Person 2

DIESE PERSON SOLL SICH UM MEINEN DIGITALEN NACHLASS KÜMMERN

FOTOS, VIDEOS UND DOKUMENTE SOLLEN

KONTEN UND PROFILE SOLLEN


